
PLAN DNIA

w NIEPUBLICZNYM TATUSIOWYM ŻŁOBKU w BIAŁEJ

6.30-7.30  Przyjmowanie dzieci. Indywidualne kontakty 
personelu z Rodzicami.

7.30-8.00 Przygotowanie do  śniadania  

8.00-8.30 I Śniadanie 

8.30-9.00 Toaleta (mycie ząbków,  zabiegi  higieniczne)

9.00-9.30 Edukacyjne zabawy zorganizowane, zabawy 
w kącikach zainteresowań.

9.30-10.00 II Śniadanie

10.00-11.00  Zabawy i zajęcia tematyczne w grupach. Zabawy 
na placu zabaw / spacer. Zajęcia rytmiczne.

11.00–11.20  Przygotowanie do  obiadu

11.20-12.00 Obiad - II danie 

12.00-13.30  Leżakowanie 

13.30-14.00  Obiad - zupa 

15.00-15.30 Podwieczorek 

15.30–16.00  Zabawy (śpiewanie ,czytanie książeczek ,dowolne 
zabawy dzieci) wyjście na podwórko w zależności 
od pogody i pory roku, do chwili odebrania dzieci 
przez rodziców 


